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Учебный  план  

для группы кратковременного пребывания детей  дошкольного возраста 

на базе МКОУ «Новокулинская  СОШ №1» 

 

 

Занятие Кол-во часов 

Познаем мир 3 

Познаем других людей и себя 2 

Учимся думать, решать, фантазировать 3 

Учимся русскому языку 5 

Учимся рисовать 2 

Общее количество 15 занятий в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Пояснительная записка. 

 

   План составлен на основе Федерального закона «Об образовании», Федерального  

Закона  от 24.07.1998   №124-ФЗ  «Об основных  гарантиях прав  ребёнка  в Российской  

Федерации», типового  Положения  о  дошкольном  образовательном учреждении  и  

типового Положения  об образовательном учреждении  для  детей дошкольного   и  

младшего школьного  возраста, Федеральной   целевой  программы  развития  

образования  на  2006-2010 г.г. (утверждена  распоряжением  Правительства  РФ  от 

23.12.2005 г. №803), Указа Президента РФ В.В.Путина от 7 мая 2012 г.№599 «О мерах по 

реализации государственной политики в области образованияи науки», Постановления 

Правительства Республики Дагестан от 6 марта 2014 г.»83. 

Педагогическая практика свидетельствует, что дети, поступающие в 1 класс, не всегда 

готовы к школьному обучению. Часть их имеет серьезные проблемы в здоровье и развитии 

(чаще это дети, не посещающие дошкольные учреждения); дети, которые умеют читать и 

писать, но не способны логически мыслить, замкнуты, рассеяны. 

Основные  задачи  деятельности  группы  кратковременного  пребывания: 

- обеспечить единые  стартовые  условия  для  детей,  поступающих  в школу из 

семьи; 

- организовать консультативную помощь родителям детей предшкольного 

возраста, не посещающих ДОУ; 

- обеспечить преемственность  дошкольного и начального образования  по  

следующим  направлениям:  

 а) развитие  любознательности как основы развития  познавательных  

способностей  детей;   

 б) формирование  творческого воображения как направления  интеллектуального и  

личностного  развития дошкольников; 

 в) развитие  коммуникативности – умения  общаться  со  взрослыми и  

сверстниками  как одного из  необходимых  условий  успешности  учебной  деятельности; 

-  обеспечить  условия охраны  жизни и  укрепления здоровья  детей; 

- способствовать  формированию внутренней  положительной  мотивации  к 

новому  статусу «ученика»; 

- исключить дублирование  школьной  программы при подготовке  детей  к 

обучению. 

Группа  работает в соответствии  с учебным  планом,  режимом  дня  и  расписанием  

занятий  5 раз  в неделю  по   3 часа  в течение  учебного года.  

  Продолжительность  каждого занятия  составляет не  более  30 минут. 

Длительность перемен – 10 минут.  Проводится игровой  час продолжительностью 40 

минут.  

 

 

 

 

 

 

 



 
«Утверждаю» 

Директор школы: 

_________ Султанова Р.К. 

 

Расписание занятий в группе кратковременного пребывания 
 

 

Дни недели 

 

Разделы программы 

Понедельник 

1.Учимся  русскому языку  

2.Познаем мир 

 3. Рисование 

 

Вторник 

1.Учимся думать, решать, фантазировать 

2.Познаем других людей и себя 

3.Учимся русскому языку 

 

Среда 

1.Учимся русскому языку 

2.Учимся думать, решать, фантазировать 

 3. Познаем других людей и себя 

 

Четверг 

1. Познаем мир 

2. Учимся  русскому языку 

 3. Рисование 

Пятница 

1. Учимся русскому языку  

2.Познаем мир  

3. Учимся думать, решать, фантазировать 

 

 

Режим занятий: 

 

8.00 –  8.30 – первое занятие 

8.40 – 9.10  -   второе занятие 

9.20 – 10.00  -  игровой час 

10.10 –  10.40 – третье занятие 

 

                        Максимальный объем нагрузки – 15 часов 

 

 


